0 SVP ,, Zakladni Skola logopedicka

VZDELAVACI OBSAH PREDMETU
PRACOVNI VYUCOVANI - 1. ro¢nik Minimalni doporuden4 tirovei pro Gpravy ofekdavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

Stredni Skola, Zakladni Skola a Materska Skola Rakovnik, prispévkova organizace

OVO podle RVP

Konkretizovany (Skolni) vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, piesahy, prufez. téma

CSP-3-1-01p zvlada zakladni
manualni dovednosti pfi praci

S jednoduchymi materialy a
pomuckami; vytvaii jednoduchymi
postupy ruzné predméty z tradi¢nich
i netradi¢nich materialt
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho
navodu a ptedlohy

CSP-3-2-01 zvlada elementérni
dovednosti a ¢innosti pfi praci
se stavebnicemi

CSP-3-3-01p provadi pozorovani
ptirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich a popise jeho vysledky
CSP-3-3-02 peduje o nenaroéné
rostliny

CSP-3-4-01p upravi stil

pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chové se vhodné
pii stolovani

ZAk splni tyto vystupy:

- fidi se zasadami hygieny a bezpe¢nosti prace v hodi-
nach pracovniho vyucovani

- pojmenuje nastroje pro dilenské prace, praci v kuchyni
a na zahradg, voli vhodné néstroje a pracuje s nimi
podle zasad bezpecnosti prace

- osvojil si zakl. dovednosti (viz u€ivo) pro zpracovani
papiru, model. hmoty, ptirodniho a drobného materialu

- jednoduchymi postupy vytvafti z papiru, model. hmoty,
ptirodniho a drobného materialu riizné predméty
(viz u¢ivo)

- urCuje vlastnosti pouzitych materiald

- pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy
(vzorovy vyrobek nebo obrazek)

- vytvaii prostorové prace ze sn¢hu a z pisku

- tfidi pfedméty podle tvaru, velikosti a barvy

- rozviji svoji fantazii a zruénost pii praci se stavebni-
cemi, pracuje podle vlastni fantazie

- v priibéhu roku pozoruje pfirodu a vysledky pozorovani
shrne do charakteristiky jednotlivych ro¢nich obdobi

- pecuje o pokojové rostliny

- ptipravi ptidu pro péstovani rostlin na zahradé

- péstuje a sklizi fedkvicky a hrach

- pecuje o travnik v okoli Skoly

- osvojil si zaklady sebeobsluhy a osobni hygieny
- udrzuje poradek ve tiidé, stara se o Skolni pomicky
a hracky
- ptipravi jednoduchy pokrm (dle vybéru ucitele a zaki)
- umyje a utie nadobi, voli vhodné myci prostiedky
- vybira potraviny podle zasad spravné vyzivy
- jednoduchym zptisobem prostre sttil
- u stolu se chova podle zasad slusného chovani
- navlékne jehlu, Sije pfedni steh na kartonu

- bezpec¢nost a hygiena prace v hodinach pracovniho
vyudovani (na zahradg, v kuchyni, v dilng)
- nastroje pro dilenské prace, praci v kuchyni
a na zahrad¢, nazvoslovi a vybér vhodnych nastroji
Dilenské prace (podle slovniho navodu a pfedlohy)
- muchléni, vytrhavani, stiihani, skladani a lepent
papiru, vystiihovani velkych tvart
- hnéteni, mackani, ptidavani a ubirani, koulent,
valeni modelovaci hmoty
-vytvareni zakladnich tvart:koule, §isky, placky
-vytvareni predmétl slozenych z téchto tvart
- modelovani ze snéhu a z pisku
- prace s pfirodnim materidlem
-navlékani drobnych plodu
-otisky ptirodnin do plastickych materidl
- prace s drobnym materidlem
-tfidéni podle tvaru, velikosti a barvy
-navlékani koralka
- prace s konstrukéni a htibeckovou stavebnici
Péstitelské prace (podle slovniho navodu)
- pozorovani ptirody v prib&hu roku, charakteristika
zmén v ptirodé€ v pribéhu jednotl. ro¢nich obdobi
- péce o pokojové rostliny
- ptiprava zahont
- vysev, péstovani a sklizen fedkvicky a hrachu
(kypteni pudy, vytrhavani plevele, zalivka)
- péce o travnik v okoli skoly
(vyhrabavani listi a suché travy)
Prace v domacnosti (podle slovniho navodu)
- sebeobsluha a osobni hygiena
- hygiena provozu domacnosti
-uklid tfidy, péce o Skolni pomticky a hracky
- ptiprava jednoduchého pokrmu (svacina)
- myti a utirani nadobi, vhodné myci prostredky
- zaklady spravné vyzivy, vybér zdravych potravin
- Uprava stolu
- zasady slusného chovani u stolu
- nacvik provlékani, Siti pfedniho stehu na kartonu

prvouka 1 - skolni fad a vnitini
fad skoly

prvouka 1- plody rostlin,

vanoc¢ni a velikono¢ni tradice
péce o ptactvo v zimé
matematika 1 - tfidéni podle
tvaru, velikosti a barvy, rovinné
a prostorové geometrické tvary

prvouka 1 - pozorovani
prirody, charakteristika ro¢nich
obdobi, jarni a podzimni prace
na zahradé

prvouka 1 - osobni hygiena,
hygiena $kolniho i doméciho
prostiedi, péce o ucebnice

a skolni pomicky, racionalni
strava, vyznam vitaminl

pro zdravi

PT environmentalni vychova

- ochrana zdravi, zdravy zptisob
zZivota
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PRACOVNI VYUCOVANI - 2. roénik Minimalni doporudens iiroveii pro iipravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatteni:

OVO podle RVP

Konkretizovany (Skolni) vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, piesahy, prufez. téma

ZAKI:

CSP-3-1-01p zvlada zakladni
manudlni dovednosti pii praci
S jednoduchymi materialy a

pomuckami; vytvari jednoduchymi
postupy rizné predméty z tradi¢nich

i netradi¢nich material

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho

navodu a piedlohy

CSP-3-2-01 zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pii praci
se stavebnicemi

CSP-3-3-01p provadi pozorovani

piirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich a popise jeho vysledky
CSP-3-3-02 pecuje o nenaroéné
rostliny

CSP-3-4-01p upravi stil

pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chové se vhodng
pii stolovani

Z4k splni tyto vystupy:

- Fdi se zasadami hygieny a bezpe¢nosti prace v hodi-
nach pracovniho vyucovani

- pojmenuje nastroje pro dilenské prace, praci v kuchyni
a na zahradg, voli vhodné nastroje pro vlastni praci
a pracuje s nimi podle zasad bezpe¢nosti prace

- osvojil si zakladni manualni dovednosti (viz ucivo)
pro zpracovani papiru, modelovaci hmoty, ptirodniho
a drobného materialu

- jednoduchymi postupy vytvari z papiru, model. hmoty,
ptirodniho a drobného materidlu rtizné uzitkové i deko-
raéni pfedméty (viz ucivo)

- popise vlastnosti pouzitych materiald

- pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy
(vzorovy vyrobek nebo obrazek)

- tfidi dily stavebnice podle tvaru, velikosti a barvy
- rozviji svoji fantazii a zruénot pfi praci se stavebni-
cemi, pracuje podle piedlohy a vlastni fantazie

- v priibéhu roku pozoruje pfirodu a vysledky pozorovani
shrne do charakteristiky jednotlivych ro¢nich obdobi

- pecuje o pokojové rostliny

- v truhliku péstuje bylinky a nendro¢né okrasné kvétiny

- ptipravi ptidu na zdhonech, osivo a sadbu

- péstuje a sklizi fedkvicky, hrach a cibuli

- pecuje o travnik v okoli Skoly

- osvojil si zaklady sebeobsluhy a osobni hygieny

- udrzuje potadek ve tiide, stara se o Skolni pomicky

- ptipravi jednoduchy pokrm a napoj

- bezpecné obsluhuje jednoduchy elektrospotiebi¢

- vybira a nakoupi potraviny podle zasad spravné vyzivy
- prostie stll, osvojil si zaklady stolovani

- $ije a vySiva pfednim stehem na kartonu,

- $ije smykovaci steh na kartonu

- stiiha, vystiihuje a lepi textil (vybira vhodné lepidlo)

- bezpecnost a hygiena prace v hodinach pracovniho
vyudovani (na zahradg, v kuchyni, v dilng)

- vybér materialu; nazvoslovi a vybér vhodnych
nastroju (3irsi nabidka nastrojur), popis riznych
povolani

Dilenské prace (podle slovniho navodu a pfedlohy)

- muchlani, vytrhavani a vystfihovani tvarti podle
predkresleni, skladani a lepeni papiru, kolaz

- hnéteni, mackani, ptidavani, ubirani, kouleni a valeni
modelovaci hmoty, hlazeni povrchu

-vytvareni zdkladnich tvart:koule, Sisky, placky
-vytvareni predméta slozenych z téchto tvart
- prace s pfirodnim materidlem
-navlékani drobnych ploda
-otisky pfirodnin do plastickych materialt
-svatedni dekorace z ptirodnich materiald
-dekorativni prace s vyuzitim koteni
-tiskatka z ptirodniho materidlu (korek, brambora)
- prace s drobnym materidlem
-tfidéni podle tvaru, velikosti a barvy
-navlékani koralkd

- prace s konstrukéni a htibeckovou stavebnici

Péstitelské prace (podle slovniho navodu)

- pozorovani ptirody v prib&hu roku, charakteristika
zmeén v ptirodé v prubéhu jednotl. ro¢nich obdobi

- péce o pokojové rostliny

- péstovani bylinek a okrasnych kvétin v truhliku

- ptiprava zahontl; osivo a sadba

- péstovani a sklizen fedkvicky, hrachu a cibule

- péce o travnik v okoli skoly

Priace v domacnosti (podle slovniho navodu)

- sebeobsluha a osobni hygiena

- uklid tfidy, péce o Skolni pomicky a hracky

- ptiprava jednoduchého pokrmu a népoje

- obsluha jednoduchého elektrospotiebice

- zaklady spravné vyzivy; nakup potravin

- Uprava stolu, zasady slusného chovani u stolu

- 8iti pfedniho stehu na kartonu, vySivani tvarQ

- 8iti smykovaciho stehu na kartonu

- stifhani a lepeni textilu

prvouka 2 - skolni ¥ad a vnitini
fad skoly

z ¢eho jsou véci vyrobeny,
popis ruznych lidskych ¢innosti
a béznych povolani, povolani
rodici

prvouka 2 - plody rostlin,

vanocni a velikono¢ni tradice,
rodinné oslavy

matematika 2 - tfidéni podle
tvaru, velikosti a barvy, rovinné
a prostorové geometrické tvary

prvouka 2 - pozorovani
pfirody, charakteristika ro¢nich
obdobi, jarni a podzimni prace
na zahradé

prvouka 2 - osobni hygiena,
vyznam otuzovani a racionalni
stravy pro zdravi

PT environmentalni vychova

- ochrana zdravi, zdravy zptisob
Zivota
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PRACOVNI VYUCOVANI - 3. roénik Minimalni doporudens iiroveii pro iipravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

OVO podle RVP

Konkretizovany (Skolni) vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, piesahy, prufez. téma

CSP-3-1-01p zvlada zékladni
manualni dovednosti pfi praci

S jednoduchymi materialy a
pomuckami; vytvari jednoduchymi
postupy rizné predméty z tradi¢nich
i netradi¢nich materialt

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho
navodu a piedlohy

CSP-3-2-01 zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pfi praci
se stavebnicemi

CSP-3-3-01p provadi pozorovani
piirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich a popise jeho vysledky
CSP-3-3-02 pecuje o nenaroéné
rostliny

CSP-3-4-01p upravi stil

pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chové se vhodng
pii stolovani

Z4k splni tyto vystupy:
- Fdi se zasadami hygieny a bezpe¢nosti prace v hod. PV
- vybira vhodné materialy a nastroje pro realizaci zaméru
- vypravi o povolani svych rodi¢a

- osvojil si zékladni manualni dovednosti (viz ucivo)
pro zpracovani papiru, modelovaci hmoty, ptirodniho
a drobného materialu

- jednoduchymi postupy vytvari z papiru, model. hmoty,
ptirodniho a drobného materidlu rtizné uzitkové i deko-
racni pfedméty (viz ucivo)

- popise vlastnosti pouzitych materiald

- pracuje podle slovniho navodu, videonavodu a ptedlohy
(vzorovy vyrobek nebo obrazek)

- pfi praci s riznymi typy stavebnic a magnetickou tabul-
kou rozviji fantazii a jemnou motoriku

- rozliSuje rovinné a prostorové geometrické tvary

- pracuje podle jednoduchého planu

- v pritbéhu roku pozoruje piirodu a vysledky pozorovani
shrne do charakteristiky jednotlivych ro¢nich obdobi

- pecuje o pokojové rostliny a travnik v okoli skoly

- v truhliku péstuje bylinky a okrasné kvétiny

- ptipravi pudu na zdhonech, osivo a sadbu

- péstuje a sklizi fedkvicky, hrach, mrkev a salat

- uklidi tfidu a udrzuje poradek, pecuje o skolni pomicky
- ptipravi jednoduchy pokrm a napoj

- bezpecné obsluhuje varnou konvici, sporak, slehac¢

- pro pfipravu pokrmu vybira zdravi prospé$né suroviny
- osvojil si zaklady stolovani

- $ije pfedni a smykovaci steh na kartonu (obsiva, vysiva)

- bezpecnost a hygiena prace v hodinach PV

- volba vhodnych material a nastroji

- popis béznych povolani, povolani rodict
Dilenské prace (podle slovniho navodu, videonavodu

a predlohy)

- vytrhavani a vystiihovani tvarti podle predkresleni,
a lepeni papiru, papirova kolaz, proSivani papiru

- obkreslovani Sablony

- hnéteni, mackani, ptidavani, ubirani, kouleni, valeni
a krajeni modelovaci hmoty, hlazeni povrchu
-vytvareni zékladnich tvart:koule, Sisky, placky
-vytvareni predméta slozenych z téchto tvart

-modelovani dutych tvard
- préce s pfirodnim materiadlem
-navlékani drobnych ploda

-otisky ptirodnin do plastickych materidl
-svatecni dekorace z ptirodnich materiala
-tiskatka z pfirodniho materidlu (korek, brambora)
-lisovani a nalepovani ptirodnich materiald

-zvitatka z kastand, zaludi a Sipka

-zdobeni kraslic pfirodnim materialem
- prace s konstrukéni, ty¢inkovou a hiibe¢kovou
stavebnici, montaz a demontaz modelu
- prace s magnetickou tabulkou (geometrické tvary)
Péstitelské prace (podle slovniho navodu nebo

videonavodu)

- pozorovani ptirody v pribéhu roku, charakteristika
zmén v ptirodé v prubehu jednotl. rocnich obdobi

- péce o pokoj. rostliny, péce o travnik v okoli $koly

- péstovani bylinek a okrasnych kvétin v truhliku

- ptiprava zédhond, osiva a sadby

- péstovani a sklizen fedkvicky, hrachu, mrkve, salatu
Prace v domacnosti (podle slovniho navodu nebo

videonavodu)

- uklid tfidy, péce o Skolni pomucky a hracky

- ptiprava jednoduchého pokrmu a népoje

- obsluha jednoduchého elektrospotiebice

- zaklady spravné vyzivy; nakup a skladovani potravin
- Uprava stolu, zasady slu§ného chovéni u stolu

prvouka 3 - popis b&éznych
povolani, povolani rodic¢t

PT multikulturni vychova

- etnicky ptivod: drobné
vyrobky - typické predméty
daného etnika

prvouka 3 - plody rostlin;
orientace v kalendafi (statni

svatky a vyznamné dny,
vano¢ni e velikono¢ni
dekorace, rodinné oslavy)

matematika 3 geometrické
tvary

prvouka 3 - orientace Vv Gase,
kalendat; podzimni a jarni
prace na zahradé

prvouka 3 - racionalni strava,
kultura stolovani

PT environmentalni vychova

- ochrana zdravi, zdravy zptisob
zivota
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- stifha textil, vystfihuje a nalepuje jednotlivé motivy

- 8iti pfedniho a smykovaciho stehu na kartonu
- ptisivani knoflikd se dvéma a Etyfmi dirkami
- zpracovani textilu: vystiihovani a nalepovani motivii

PRACOVNI VYUCOVANI - 4. roénik Minimalni doporucens iiroveii pro iipravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

OVO podle RVP

Konkretizovany (Skolni) vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, pfesahy, prufez. téma

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho
navodu, ptedlohy, jedn. nacrtu
CSP-5-1-02p vyuziva pii tvofivych
¢innostech s riznym materialem
vlastni fantazii

e uziva jednoduché pracovni
nastroje a pomucky

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni
pomticky, néstroje a nacini
vzhledem k pouzitému materialu
CSP-5-1-04p, CSP-5-2-03p
udrzuje potadek na pracovnim
misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii drobném poranéni

CSP-5-1-01p vytvaii piim&fenymi
pracovnimi postupy rtizné vyrobky
z daného materialu

74Kk splni tyto vystupy:

- pracuje s papirem, modelovaci hmotou, moduritem,
sadrou, mékkym dratem, ptirodnimi materidly a staveb-
nicemi podle ustniho nebo psaného navodu,
vidonavodu, ptedlohy, jednoduchého nacrtu a vlastni
fantazie

- osvojil si zakladni manualni dovednosti (viz ucivo)

- pojmenuje pracovni nastroje a pomiicky pro praci s pa-
pirem, modelovaci hmotou, moduritem, sadrou, mek-
kym dratem, ptirodnimi materidly a stavebnicemi; zna
jejich funkei a voli vhodné néstroje pro realizaci pra-
covniho zdméru vzhledem k pouZzitému materidlu

- ucelné si uspofada pracovni misto, udrzuje poradek

- fidi se zasadami hygieny a bezpeénosti prace

- respektuje pravidla prace ve $kolni dilné

- osetfi drobné poranéni

- popise vybaveni lékarnicky a jeho vyuziti v praxi

- vyuziva osvojenych manualnich dovednosti pro zpraco-
vani papiru, modelovaci hmoty, moduritu, sadry, mek-
kého dratu a pfirodnich materialti (viz ucivo) a ptiméie-
nymi zpusoby vytvaii z téchto materiald rizné vyrobky
(viz u¢ivo)

- popise vlastnosti pouzitych materiald

- dodrzuje dany pracovni postup

- dokonci vyrobek

- vhodnou formou pozada o pomoc

- pracuje ve dvojici, respektuje zakl. pravidla rozhovoru
(stfidani role posluchace a mluvéiho) a spoluprace

Dilenské prace
- prace podle psaného nebo slovniho navodu,

videonavodu, ptedlohy, jednoduchého nacrtu a vlastni
fantazie

- pojmenovani pracovnich nastrojii a pomuicek
pro dilenské prace, funkce téchto néstroji

- volba vhodnych néstroju pro realizaci pracovniho
zaméru vzhledem k pouzitému materidlu

- organizace pracovniho mista

- bezpec€nost a hygiena prace

- pravidla prace v odborné ucebné pro dilenské prace
- prvni pomoc pii drobném poranéni

- vybaveni Iékarnicky

- staCeni papiru, obkreslovani Sablon, vystfihovani
tvart podle predkresleni, lepeni a prosivani papiru
-papirova kolaz
-prace se seSivackou a dérovackou
- tvarovani, krajeni a vykrajovani modelovaci hmoty
a moduritu hlazeni povrchu, vyryvani a vypichovani
dekoru
-modelovani véci denni potfeby a postavy
- odlévani sadry do formy, barveni a lakovani odlitkd
- tvarovani mékkého dratu
- prace s pfirodnim materidlem
-otisky pfirodnin do plastickych materiald
-svatecni dekorace z ptirodnich materiala
-tiskatka z pfirodniho materialu (korek, brambora)
-lisovani a nalepovani ptirodnich materiala
-zvitatka z kastand, zaludd a $ipkd
-zdobeni kraslic pfirodnim materidlem

cesky jazyk 4 - Cteni
S porozuménim, odpovédi na
otazky k textu

vlastivéda 4 - pravidla prace

v odbornych uéebnach
vlastivéda 4, ptirodovéda 4

- prvni pomoc, prevence urazd,
vybaveni 1ékarnicky

PT multikulturni vychova

- etnicky ptivod: drobné
vyrobky - typické predméty
daného etnika
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CSP-5-2-01 provadi pii praci se
stavebnicemi jednoduchou montéz
a demontaz

- rliznym zptsobem spojuje dily stavebnice a vytvaii mo-
dely podle vlastni fantazie, navodu, ptedlohy a nacértu

- provadi demontaz modelt

- ur€uje rovinné a prostorové geometrické tvary

- prace s konstruk¢ni stavebnici a magnetickou
tabulkou
-montaz (spojovani dilil) a demontaz modelt
-uréovani rovinnych a prostorovych geom. tvard

matematika 4 - rovinné a pro-
storové geometrické tvary

PRACOVNI VYUCOVANI - 4. ro¢énik  Minimalni doporucena urovei pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

OVO podle RVP

Konkretizovany (Skolni) vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, piesahy, prufez. téma

Zak:

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho
navodu, predlohy, jedn. nacrtu
CSP-5-3-03 voli podle druhu
péstitelskych ¢innosti spravné
pomiicky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04p dodrzuje zésady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Grazu
na zahradé

CSP-5-3-01p dodrzuje zakladni
podminky a uziva postupy pro
péstovani vybranych rostlin
CSP-5-3-02p osetiuje a péstuje
podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny, provadi péstitelska
pozorovani

CSP-5-4-01p uvede zakladni
vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné
jednoduchy pokrm

e uplatiluje zasady spravné vyzivy
CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla
spravného stolovani a spolecenské-
ho chovani pti stolovani
CSP-5-4-04 udrzuje pofadek a
Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti

Z4k splni tyto vystupy:

- pracuje na zahrad¢ podle tstnich nebo psanych
pokynti

- pojmenuje pomicky, pracovni nastroje a nacini pro pés-
titelské prace; zna jejich funkci a voli vhodné pomicky,
nastroje a nacini pro realizaci pracovniho zaméru

- Tidi se zdsadami hygieny a bezpecnosti prace a ochrany
zdravi pii péstitelskych pracich, respektuje dohodnuta
pravidla prace na Skolnim pozemku

- osetii drobné poranéni

- popiSe vybaveni lékarnicky a jeho vyuziti v praxi

- vyhledava a prakticky vyuZziva informace o zivotnich
narocich konkrétnich rostlin, zjisténé informace oveéfi
jednoduchym pokusem a pozorovanim

- provede a vyhodnoti zkousku kli¢ivosti semen

- pecuje o pokoj. rostliny (respektuje jejich ind. naroky)

- péstuje v truhliku bylinky a okrasné kvétiny

- pecuje o travnik v okoli Skoly

- ptipravi zdhony pro péstovani rostlin, osivo a sadbu

- péstuje a sklizi fedkvicky, hrach, mrkev a salat

- pojmenuje vybaveni kuchyn€, znd moznosti jeho uziti

- bezpecné obsluhuje varnou konvici, sporak, mixér

- ptipravi pohosténi ze studené kuchyné, jednoduchy
teply pokrm a napoj (dle vybéru vyucujiciho a zaki)

- pti ptipraveé pokrmi se fidi zdsadami zdravé vyzivy

- prostie stlil pro bézné stolovani

- fidi se zasadami slusného chovani béhem stolovani

- Fidi se zasadami hygieny a bezpe¢nosti prace v kuchyni

- oSetii drobné poranéni

- popise vybaveni lékarnic¢ky a jeho vyuziti v praxi

- dodrzuje zasady osobni hygieny

- uklidi tfidu, pro uklid vybira vhodné Eistici prostiedky

Péstitelské prace
- prace podle pokyni vyucujiciho a podle informaci
o narocich rostlin na obalech osiva
- pojmenovani nastroju, nacini a pomicek pro pésti-
telské prace, funkce téchto nastrojii a pomuiicek
- volba vhodnych néstrojt, nacini a pomiicek
pro realizaci pracovniho zaméru
- bezpec€nost a hygiena prace pii péstitelskych pracich
- prvni pomoc pii urazu pii praci na Skonim pozemku
- vybaveni lékarnicky

- zivotni naroky rostlin (obecné, u konkrétnich rostlin)

- pokus a pozorovani: jak prospiva rostlina pti rizné
mite uspokojovani zakladnich zivotnich podminek

- zkouska kli¢ivosti semen

- péce o pokojové rostliny

- péstovani bylinek a okrasnych kvétin v truhliku

- péce o travnik v okoli Skoly

- ptiprava zdhon, osiva a sadby

- péstovani a sklizen fedkvicky, hrachu, mrkve, salatu

Prace v domicnosti

- zékladni vybaveni kuchyné

- bezpecna obsluha elektrospotiebict

- ptiprava jednoduchého pohosténi (studena kuchyné)

- ptiprava jednoduchého teplého pokrmu a napoje

- zésady racionalni vyzivy

- uprava stolu, jednoduché prostirani

- zasady slusného chovani u stolu

- bezpecnost a hygiena prace v kuchyni

- prvni pomoc pii urazu v kuchyni

- vybaveni 1ékarnicky

- osobni hygiena

- hygiena provozu domacnosti: uklid tfidy, ekologicky

Cesky jazyk 4 - ¢teni s poro-
zuménin

vlastivéda 4 - pravidla prace

v odbornych ucebnach
vlastivéda 4, ptirodovéda 4

- prvni pomoc, prevence urazd,
vybaveni lékarnicky

PT environmentalni vychova

- zakl. podminky Zivota
ptirodovéda 4 - co potiebuje
rostlina k Zivotu, individualni
rozdily v narocich rostlin;
pokus: jak prospiva rostlina
pfi rizné mife uspokojovani
zaklad. zivotnich podminek;
péce o pokojové rostliny; prace
na zahrad¢ v pribéhu roku

pfirodovéda 4 - vyznam
raciondlni stravy

PT environmentalni vychova

- ochrana zdravi, zdravy
zplsob zivota

vlastivéda 4 - pravidla prace

v odbornych uc¢ebnach
vlastivéda 4, ptirodovéda 4

- prvni pomoc, prevence urazd,
vybaveni 1ékarnicky
ptirodovéda 4 - osobni hygiena
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prace, poskytne prvni pomoc pii
urazu v kuchyni

- pecuje o $kolni pomicky a vybaveni Skoly, udrzuje
potadek ve Skole a jejim okoli

- Sije pfedni a smykovaci steh na kartonu (vysiva, obsiva)

- vy$iva na tkaning s pravidelnou strukturou (jen divky)

- hackuje fetizek a kratké sloupky (jen divky)

Setrné uklidové prostredky a jejich znadeni; péce

o skolni pomicky
- 8iti pfedniho a smykovaciho stehu na kartonu
- vysivani na tkaning s pravidel. strukturou (jen divky)
- ptisivani knoflika a poutek
- hackovani fetizku a kratkych sloupkd (jen divky)

PT environmentalni vychova
- ochrana pied chemickym
zneCisténim

PRACOVNI VYUCOVANI - 5. roénik (divky) Minimalni doporucena urovei pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatfeni:

OVO podle RVP

Konkretizovany (Skolni) vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, piesahy, prufez. téma

Zak:

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho
navodu, ptedlohy, jedn. nacrtu
CSP-5-1-02p vyuziva pii tvofivych
¢innostech s riznym materialem
vlastni fantazii

e uzivé jednoduché pracovni
nastroje a pomucky

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni
pomucky, nastroje a nacini
vzhledem K pouzitému materialu
CSP-5-1-04p, CSP-5-2-03p
udrzuje poradek na pracovnim
misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii drobném poranéni

CSP-5-1-01p vytvaii piiméfenymi
pracovnimi postupy rizné vyrobky
z daného materialu

Z4k splni tyto vystupy:

- pracuje s papirem, modelovaci hmotou, moduritem,
samotvrdnouci hmotou, sadrou, mékkym dratem, pii-
rodnimi materialy a stavebnicemi podle tistniho nebo
psaného navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu a vlast-
ni fantazie

- tvorba vyrobku podle videonavodu — zvoli si vyrobek,

s pomoci vyhleda vhodny videonavod a vyrobek vytvori
- pojmenuje pracovni nastroje a pomicky pro praci s pa-
pirem, modelovaci hmotou, moduritem, sadrou, mék-
kym dratem, pfirodnimi materialy a stavebnicemi; zna
jejich funkci a voli vhodné nastroje pro realizaci pra-

covniho zaméru vzhledem k pouzitému materialu

- ucelné si uspotrada pracovni misto, udrzuje poradek

- Tidi se zdsadami hygieny a bezpecnosti prace

- respektuje pravidla prace ve $kolni dilné

- oSetfi drobné poranéni s vyuzitim lékarnicky

- seznamuje se s nejvyznamn&j§imi lidovymi femesly

- vyuziva osvojenych manual. dovednosti (viz u¢ivo)
pro zpracovani papiru, modelovaci hmoty, moduritu,
samotvrdnouci hmoty, sadry, mekkého dratu a piirod. .
materiall a pfiméfenymi zptisoby vytvaii z téchto
materialti rtizné vyrobky (viz ucivo)

- popise vlastnosti pouzitych materiala

- dodrzuje dany pracovni postup

- dokonc¢i vyrobek

- fesi problémy

- vhodnou formou pozada o pomoc, nabizi svoji pomoc
zakam, ktefi ji potiebuji

- ptijima zodpovédnost za vlastni rozhodnuti

- pracuje ve dvojici a ve skuping, respektuje komunikaéni

pravidla a pravidla spoluprace

Dilenské prace
- prace podle podle slovniho navodu piedlohy, jedno-

duchého nacrtu a vlastni fantazie

- tvorba vyrobku podle videonavodu

- pojmenovani pracovnich nastroji a pomticek
pro dilenské prace, funkce téchto nastroji

- volba vhodnych néstroji pro realizaci pracovniho
zamé&ru vzhledem k pouzitému materialu

- organizace pracovniho mista

- bezpe€nost a hygiena prace

- pravidla prace v odborné ucebné pro dilenské prace
- prvni pomoc pfi poranéni, vybaveni lékarnicky

- lidova femesla

- staceni papiru, obkreslovani Sablon, vystiihovani
tvar podle ptredkresleni, prostiihovani, lepeni a
prosivani papiru, fezani kartonu

-nalepovani papiru do reliéfu, frotaz
-papirova kolaz

-obtiznéjsi skladanky, trojrozmérné modely
-préace se seSivackou a dérovackou

- tvarovani, krajeni a vykrajovani modelovaci hmoty
moduritu a samotvrdnouci hmoty hlazeni povrchu,
vytvareni dekoru rytim vypichovanim a nalepovanim
kousktl hmoty

- odlévani sadry do formy, brouseni, barveni a lakovani

- tvarovani mekkého dratu, Stipani dratu

- prace s pfirodnim materidlem

Cesky jazyk 5 - ¢teni s poro-
zumeénin

vlastivéda 5 - pravidla prace
v odbornych uc¢ebnach

piirodovéda 5 - prvni pomoc,
dilezité telefonni ¢isla

PT multikulturni vychova

- etnicky ptivod: drobné
vyrobky - typické predméty
daného etnika

prirodovéda 5 - vapenec: vznik,
vlastnosti, zpracovani a vyuziti
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CSP-5-2-01 provadi pii praci se
stavebnicemi jednoduchou montéz
a demontaz

- rliznym zptsobem spojuje dily stavebnice a vytvaii mo-
dely podle vlastni fantazie, navodu, ptedlohy a nacrtu

- provadi demontaz modeltl

- urcuje rovinné a prostorové geometrické tvary

- provede jednoduchou udrzbu jizdniho kola

-otisky pfirodnin do plastickych materiald
-svate¢ni dekorace z pfirodnich materiald
-lisovani a nalepovani materialu do kompozice
-zdobeni kraslic pfirodnim materialem
- prace s konstruk¢ni Stavebnici
-montaz a demontaz modeli (spojovani dild)
-uréovani rovinnych a prostorovych geom. tvart
- idrZba jizdniho kola

matematika 5 - rovinné a pro-
storové geometrické tvary
télesna vychova 5 - udrzba kola

PRACOVNI VYUCOVANI - 5. roénik (divky) Minimalni doporudena urovei pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

OVO podle RVP

Konkretizovany (Skolni) vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, piesahy, prufez. téma

Zak:

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho
navodu, ptedlohy, jedn. nacrtu
CSP-5-3-03 voli podle druhu
pestitelskych ¢innosti spravné
pomticky, néstroje a nacini
CSP-5-3-04p dodrzuje zasady
hygieny a bezpec€nosti prace;
poskytne prvni pomoc pii irazu

na zahradé

CSP-5-3-02p osetiuje a péstuje
podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny, provadi péstitelska
pozorovani

CSP-5-3-01p dodrzuje zakladni
podminky a uziva postupy pro
péstovani vybranych rostlin

CSP-5-4-02 pripravi samostatné
jednoduchy pokrm

e uplatiuje zasady spravné vyzivy
CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla
spravného stolovani a spolecenské-
ho chovani pii stolovéani
CSP-5-4-04 udrzuje poiadek a
Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti

74K splni tyto vystupy:

- pracuje na zahrad¢ podle tstnich nebo psanych
pokynti

- pojmenuje pomicky, pracovni nastroje a nacini pro pes-
titelské prace; zn4 jejich funkci a voli vhodné pomicky,
nastroje a nacini pro realizaci pracovniho zaméru

- fidi se zdsadami hygieny a bezpe€nosti prace a ochrany
zdravi pii péstitelskych pracich, respektuje dohodnuta
pravidla prace na $kolnim pozemku

- osetfi drobné poranéni s vyuzitim vybaveni 1ékarnicky

- vyhledava a prakticky vyuziva informace o zivotnich
narocich konkrétnich rostlin, zjisténé informace oveii
jednoduchym pokusem a pozorovanim

- provede a vyhodnoti zkousku kli¢ivosti semen

- peCuje o pokoj. rostliny (respektuje jejich ind. naroky)

- péstuje v truhliku bylinky a okrasné kvétiny

- pecuje o travnik v okoli Skoly

- ptipravi zdhony a osivo, piedpéstuje sadbu

- péstuje a sklizi fedkvicky, hrach, mrkev a salat

- nakupuje a vhodné skladuje potraviny, spo¢ita naklady
- ptipravi studeny i teply pokrm a napoj

- orientuje se v kuchaf. knize, dodrzuje pracovni postup
- pfi ptipravé pokrmu se fidi zdsadami zdravé vyzivy

- prostie stil pro bézné i svate¢ni stolovani

- fidi se zasadami slusného chovani béhem stolovani

- bezpeéné obsluhuje bézné kuchyniské elektrospotiebice
- udrzuje Cistotu a potadek na pracovni plose

- oSetfi drobné poranéni s vyuzitim lékarnicky

- dodrzuje zésady osobni hygieny

Péstitelské prace

- prace podle ustnich nebo psanych pokynt, vyhleda-
vani informaci o individualnich narocich rostlin

- pojmenovani nastrojti, nacini a pomticek pro pésti-
telské prace, funkce téchto nastrojii a pomticek

- volba vhodnych néstrojt, nacini a pomticek

- bezpeénost a hygiena prace pii péstitelskych pracich,
jedovaté rostliny, bezpe¢nost a hygina prace s jedo-
vatymi rostlinami

- prvni pomoc pii urazu pii praci na $konim pozemku

- pokus: jak prospiva rostlina pii rizné mife uspoko-
jovéani zakladnich Zivotnich podminek

- pozorovani kli¢eni semen, zkouska klicivosti
- péCe o pokojové rostliny a jejich rozmnozovani
- péstovani bylinek a okrasnych kvétin v truhliku
- péce o travnik v okoli skoly
- ptiprava zahonti a osiva, predpéstovani sadby
- péstovani a sklizen fedkvicky, hrachu, mrkve, salatu
Price v domécnosti
- nakup, pfiprava a skladovani potravin; rozpocet
- ptiprava studeného i teplého pokrmu a napoje
- préace s kuchatskou knihou
- zasady spravné vyzivy
- Uprava stolu, prostirani
- zasady slusného chovani u stolu
- bezpecnost a hygiena prace v kuchyni
(obsluha elektrospotiebici, organizace prac. mista)
- prvni pomoc pfi turazu v kuchyni
- hygiena zeny, zéklady sexudlni vychovy

Cesky jazyk 5 - ¢teni s poro-
zuménin

piirodovéda 5 - co rostlina
potiebuje k Zivotu, péce

o rostliny; piiklady ptizptiso-
beni zivych organismil pro-
stfedi — ind. naroky rostlin
vlastivéda 5 - pravidla prace
v odbornych uéebnach
piirodovéda 5 - prvni pomoc,
dilezité telefonni ¢isla

PT environmentalni vychova
- zakl. podminky zivota

matematika 5 - s¢itani,
odc¢itani, nasobeni, déleni
Cesky jazyk 5 - ¢teni s poro-
zuménin

PT environmentalni vychova
- ochrana zdravi, zdravy zptisob
Zivota

vlastivéda 5 - pravidla prace
v odbornych uéebnach
pfirodovéda 5 - prvni pomoc,
dilezitd telefonni ¢isla
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prace, poskytne prvni pomoc pii
urazu v kuchyni

- voli vhodnou kosmetiku pro péci o problematickou plet

- osvojil si zaklady péce o nemocného ¢lena rodiny

- uklidi t¥idu, pro tklid vybira vhodné Cistici prostiedky

- vy$iva na tkaning s pravidelnou strukturou

- prenese na latku jednoduchy stiih, stiiha textil

- rozliSuje druhy textilii a pfizi; navrhuje jejich vyuziti

- hackuje fetizek, kratké a dlouhé sloupky; voli vhodnou
pfizi a hacek

- plete hladka a krajova oka, voli vhodnou piizi a jehlice

- péce o problematickou plet’

- péce o0 nemocného sourozence

- uklid tfidy, vybér ekologicky Setrnych prostfedkt
- vy$ivani na tkaning s pravidel. strukturou
(pfedni, zadni, perlovy a smykovaci steh)

- prace s jednoduchym stfihem, stithani textilu

- druhy textilii a pfizi; jejich vyuziti

- ptisivani knofliki a poutek, drobné opravy pradla
- hackovani fetizku, kratkych a dlouhych sloupka

- zéklady pleteni: pleteni hladce, krajové oko

PT environmentalni vychova
- ochrana pfed chemickym
zneCisténim

PRACOVNI VYUCOVANI - 5. roénik (chlapci) Minimalni doporugena tiroveii pro tipravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

OVO podle RVP

Konkretizovany (Skolni) vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, piesahy, prufez. téma

Zak:

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho
navodu, ptedlohy, jedn. nacrtu
CSP-5-1-02p vyuziva pii tvofivych
¢innostech s riznym materialem
vlastni fantazii

® uziva jednoduché pracovni
nastroje a pomticky

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni
pomiicky, néstroje a nacini
vzhledem k pouzitému materialu
CSP-5-1-04p, CSP-5-2-03p
udrzuje potadek na pracovnim
misté a dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii drobném poranéni

CSP-5-1-01p vytvaii piim&fenymi
pracovnimi postupy rtizné vyrobky
z daného materialu

74Kk splni tyto vystupy:

- pracuje s papirem, model. hmotou, moduritem,
samotvrdnouci hmotou, sadrou, mékkym dratem, pii-
rodnimi materidly a stavebnicemi podle navodu, pied-
lohy, jednoduchého naértu a vlastni fantazie

- tvorba vyrobku podle videonavodu — zvoli si vyrobek,
s pomoci vyhledd vhodny videondvod a vyrobek vytvori
- pojmenuje prac. nastroje a pomuicky pro praci s témito
materialy; zn4 jejich funkci a voli vhodné nastroje
pro realizaci pracovniho zdméru vzhledem k pouzitému
materialu
- ucelné si usporada pracovni misto, udrzuje poradek
- fidi se zasadami hygieny a bezpe¢nosti prace
- respektuje pravidla prace ve $kolni dilné
- oSetii drobné poranéni s vyuzitim 1ékarnicky
- vypravi o nejvyznamnéjsich lidovych femeslech

- vyuziva osvojenych manual. dovednosti (viz ucivo)
pro zpracovani papiru, modelovaci hmoty, moduritu,
samotvrdnouci hmoty, sadry, mekkého dratu a ptirod. .
materiall a pfiméfenymi zptsoby vytvaii z téchto
materiald rizné vyrobky (viz ucivo)

- popiSe vlastnosti pouzitych materiald

- dodrzuje dany pracovni postup

- dokonc¢i vyrobek

- fesi problémy

- vhodnou formou pozada o pomoc, nabizi pomoc

zékum, ktefi ji pottebuji

Dilenské prace
- prace podle podle slovniho nebo psané¢ho navodu
predlohy, jednoduchého nacrtu a vlastni fantazie

- tvorba vyrobku podle videonavodu

- pojmenovani pracovnich nastrojii a pomiicek
pro dilenské prace, funkce téchto néstroji

- volba vhodnych néstrojt pro realizaci pracovniho
zaméru vzhledem k pouzitému materidlu

- organizace pracovniho mista

- bezpecénost a hygiena prace

- pravidla prace v odborné ucebné pro dilenské prace

- prvni pomoc pii poranéni, vybaveni 1ékarni¢ky

- lidova femesla

- staCeni papiru, obkreslovani Sablon, vystiihovani
tvart podle predkresleni, prostiithovani, lepeni
papiru, fezani kartonu

-papirova kolaz
-prace se seSivackou a dérovackou

- tvarovani, krajeni a vykrajovani modelovaci hmoty
moduritu a samotvrdnouci hmoty hlazeni povrchu,
vytvareni dekoru rytim, vypichovanim a nalepo-
vanim kouskti hmoty

-modelovéni trojrozmérnych objekti a reliéfu

Cesky jazyk 5 - ¢teni s poro-

zuménin

vlastivéda 5 - pravidla prace
v odbornych uc¢ebnach
piirodovéda 5 - prvni pomoc,
dulezita telefonni Cisla

PT multikulturni vychova

- etnicky ptivod: drobné
vyrobky - typické predméty
daného etnika

pfirodovéda 5 - vapenec: vznik,
vlastnosti, zpracovani a vyuziti
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CSP-5-2-01 provadi pii praci se
stavebnicemi jednoduchou montaz
a demontaz

- ptijima zodpovédnost za vlastni rozhodnuti
- pracuje ve dvojici a ve skuping, respektuje komunikaéni
pravidla a pravidla spoluprace

- rliznym zptsobem spojuje dily stavebnice a vytvaii mo-
dely podle vlastni fantazie, ndvodu, pfedlohy a naértu

- vytvaii pohyblivé modely podle navodu a nécrtu

- provadi demontaz modelt

- provadi jednoduchou udrzbu a opravy jizdniho kola

- odlévani sadry do formy
-brouseni, barveni a lakovani odlitka
-vyryvani motivu do sadrové plochy

- tvarovani mékkého dratu, $tipani dratu

- fezani, brouseni a lakovani dfeva

- prace s pfirodnim materidlem
-otisky pfirodnin do plastickych materialt
-lisovani a nalepovani materialu do kompozice

- prace s konstrukéni Stavebnici
-montaz a demontaz modeld (spojovani dilt)
-sestavovani pohyblivych modeld (napt. Merkur)

- udrzba jizdniho kola,

(montdZ a demontaz dild, drobné opravy)

piirodovéda S - krmitko
pro ptaky

télesna vychova 5 - Gdrzba kola

PRACOVNI VYUCOVANI - 5. roénik (chlapci) Minimalni doporucena uroveii pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

OVO podle RVP

Konkretizovany (Skolni) vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, piesahy, prufez. téma

Zak:

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho
navodu, ptedlohy, jedn. naértu
CSP-5-3-03 voli podle druhu
péstitelskych ¢innosti spravné
pomticky, nastroje a nacini
CSP-5-3-04p dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii urazu

na zahradé

CSP-5-3-02p osetiuje a péstuje
podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny, provadi péstitelska
pozorovani

CSP-5-3-01p dodrzuje zakladni
podminky a uziva postupy pro
péstovani vybranych rostlin

CSP-5-4-01p uvede zakladni
vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné
jednoduchy pokrm

Z4k splni tyto vystupy:

- pracuje na zahrad¢ podle tstnich nebo psanych
pokyni

- pojmenuje pomiicky, pracovni nastroje a nacini pro pés-
titelské prace; zna jejich funkci a voli vhodné pomicky,
nastroje a nacini pro realizaci pracovniho zaméru

- Tidi se zdsadami hygieny a bezpe¢nosti prace a ochrany
zdravi pii péstitelskych pracich, respektuje dohodnuta
pravidla prace na Skolnim pozemku

- osetii drobné poranéni s vyuzitim vybaveni 1ékarnicky

- vyhledava a prakticky vyuZziva informace o zivotnich
narocich konkrétnich rostlin, zjisténé informace oveéfi
jednoduchym pokusem a pozorovanim

- provede a vyhodnoti zkousku kli¢ivosti semen

- pecuje o pokoj. rostliny (respektuje jejich ind. naroky)

- péstuje v truhliku bylinky a okrasné kvétiny

- pecuje o travnik v okoli Skoly

- ptipravi zahony pro péstovani rostlin

- péstuje a sklizi fedkvicky, hrach, mrkev a salat

- pojmenuje vybaveni kuchyné, zna moznosti jeho uziti
- nakupuje potraviny, spocita finanéni naklady

- vhodnym zplsobem skladuje potraviny

- ptipravi studeny i teply pokrm a napoj

- orientuje se v kuchaf. knize, dodrzuje pracovni postup

Péstitelské prace

- prace podle ustnich nebo psanych pokyni, vyhleda-
vani informaci o individualnich narocich rostlin

- pojmenovani nastroji, nacini a pomucek pro pésti-
telské prace, funkce téchto nastrojii a pomuiicek

- volba vhodnych néstrojt, nacini a pomticek

- bezpec€nost a hygiena prace pii péstitelskych pracich

- jedovaté rostliny, bezpecnost prace s jedovatymi
rostlinami

- prvni pomoc pii urazu pii praci na $konim pozemku

- pokus: jak prospiva rostlina pii rizné mife uspoko-
jovani zakladnich zivotnich podminek

- pozorovani kliceni semen, zkouska klicivosti

- pé€e o pokojové rostliny a jejich rozmnozovani
- péstovani bylinek a okrasnych kvétin v truhliku
- péce o travnik v okoli skoly

- ptiprava zahont pro péstovani rostlin

- péstovani a sklizen fedkvicky, hrachu, mrkve, salatu
Prace v domacnosti

- zékladni vybaveni kuchyné

- nakup a piiprava potravin (rozpocet)

- zasady skladovani potravin

- ptiprava studeného i teplého pokrmu a napoje

- préace s kuchatskou knihou

Cesky jazyk 5 - ¢teni s porozu-
ménim

ptirodovéda 5 - co rostlina
potiebuje k Zivotu, péce

o rostliny; piiklady ptizptiso-
beni zivych organismi pro-
sttedi — ind. naroky rostlin
vlastivéda 5 - pravidla prace
v odbornych uéebnach
ptirodovéda 5 - prvni pomoc,
dulezita telefonni Cisla

PT environmentalni vychova
- zakl. podminky zivota

matematika 5 - s¢itani,
od¢itani, nasobeni, déleni
Cesky jazyk 5 - ¢teni s poro-
zumeénin
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e uplatiluje zdsady spravné vyzivy
CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla
spravného stolovani a spolecenské-
ho chovani pti stolovani
CSP-5-4-04 udrzuje poiadek a
Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pii
urazu v kuchyni

- pti ptipravé pokrmi se fidi zdsadami zdravé vyzivy

- prostie stl pro bézné i svatecni stolovani

- fidi se zasadami slusného chovani béhem stolovani

- bezpeéné obsluhuje bézné kuchyniské elektrospotiebice
- udrzuje Cistotu a poradek na pracovni plose

- oSetii drobné poranéni s vyuzitim 1ékarnicky

- dodrzuje zasady osobni hygieny

- voli vhodnou kosmetiku pro péci o problematickou plet
- osvojil si zaklady péce o nemocného ¢lena rodiny

- uklidi t¥idu, pro tklid vybira vhodné Cistici prostiedky
- provadi drobné opravy skolniho zatizeni

yivs

- stifha a lepi textil
- seSiva textil pfednim a zadnim stehem (opravi pradlo)

- zasady spravné vyzivy

- Uprava stolu, prostirani

- zasady slusného chovani u stolu

- bezpe¢nost a hygiena prace v kuchyni

(obsluha elektrospotiebicl, organizace prac. mista)

- prvni pomoc pii urazu v kuchyni

- osobni hygiena

- péce o problematickou plet’

- zaklady péce o nemocného ¢lena rodiny

- uklid tfidy, vybér ekologicky Setrnych prostiedkt

- udrzba a drobné opravy skolniho zatizeni
(nastaveni vysky lavic a zidli, opravy klik, nabytku)

- prisivani knoflika

- stithani a lepenti textilii

- sesivani textilu pfednim a zadnim stehem

piirodovéda 5 - vyznam
raciondlni stravy

PT environmentalni vychova

- ochrana zdravi, zdravy zptisob
zivota

ptirodovéda 5 - prvni pomoc,
dilezita telefonni ¢isla

PT environmentalni vychova
- ochrana pted chemickym
znelisténim
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